
 

 
 
 

 
 
 
 

Aktivitäten - Standardplan Haus Höchweid 

Wochentag Aktivitäten  Zeit 

Montagvormittag 

Morgenturnen für Abteilung 1 

Singen für Abteilung 1 

Jassen für Abteilung 3 

09:15 - 09:45 

10:15 - 11:15 

09:30 - 11:30 

Montagnachmittag 

Stubenhöck für Abteilung 3 

Atelier für Abteilung 2 und 4: Stock 

Aktivierung für Abteilung 1 

14:00 - 16:00 

14:00 - 16:00 

14:30 - 16:00 

Dienstagvormittag 

Morgenturnen für Abteilung 1 

Gedächtnistraining für Alle 

Vorlesen für Abteilung 1 

09:15 - 09:45 

09:30 - 11:15 

10:30 - 11:00 

Dienstagnachmittag Spielen und Erleben für Abteilung 1 14:30 - 16:00 

Mittwochvormittag 

Ausdrucksmalen für Abteilung 1 

Spielen für Abteilung 2 

Jassen für Abteilung 3 

09:15 - 10:00 

09:30 - 11:00 

09:30 - 11:30 

Mittwochnachmittag 
Atelier für Abteilung 3 

Aktivierung für Abteilung 1 

14:00 - 16:00 

14:30 - 16:00 

Donnerstagvormittag 

Atelier für Abteilung 3, 4 Stock 

Jassen für Abteilung 2 

Turnen für Alle 

08:00 - 09:30 

10:00 - 11:30 

10:15 - 11:15 

Freitagvormittag Jassen für Fortgeschrittene für Alle 09:30 - 11:30 

Freitagnachmittag Atelier für Abteilung 3 14:00 - 16:00 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

Aktivitäten - Standardplan  Haus Känzeli 

Wochentag Aktivitäten Zeit 

Montagvormittag 
Turnen 

Vorlese- und Gesprächsgruppe 

09:15 - 10:00 

10:30 - 11:15 

Montagnachmittag Gedächtnistraining 14:15 - 16:15 

Dienstagvormittag Interessengruppe 09:15 - 11:15 

Dienstagnachmittag Atelier 14:15 - 16:15 

Mittwochvormittag 
Turnen  

Singen  

09:15 - 10:00 

10:30 - 11:15 

Mittwochnachmittag Spielen 14:15 - 16:15 

Donnerstagvormittag Gedächtnistraining 09:15 - 11:15 

Donnerstagnachmittag Atelier 14:15 - 16:15 


